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I .  I N T R O D U C T I O N

N o u s  s o m m e s  r a v i s  d e  v o u s  p r é s e n t e r  l e  p r o j e t  p é d a g o g i q u e  d e  n o t r e  c o l o n i e
d e  v a c a n c e s ,  u n  c a d r e  u n i q u e  o ù  l ' a v e n t u r e ,  l a  d é c o u v e r t e  e t
l ' é p a n o u i s s e m e n t  s o n t  a u  c œ u r  d e  c h a q u e  j o u r n é e .  C o n ç u  a v e c  p a s s i o n  e t
p r o f e s s i o n n a l i s m e ,  c e  p r o j e t  v i s e  à  o f f r i r  à  c h a q u e  e n f a n t  u n e  e x p é r i e n c e
i n o u b l i a b l e ,  r i c h e  e n  a p p r e n t i s s a g e s  e t  e n  m o m e n t s  d e  j o i e .  L o i n  d u
q u o t i d i e n ,  n o s  j e u n e s  p a r t i c i p a n t s  a u r o n t  l ' o p p o r t u n i t é  d ' e x p l o r e r  d e
n o u v e l l e s  a c t i v i t é s ,  d e  d é v e l o p p e r  d e s  c o m p é t e n c e s  e s s e n t i e l l e s  e t  d e  c r é e r
d e s  l i e n s  f o r t s  a u  s e i n  d ' u n e  c o m m u n a u t é  b i e n v e i l l a n t e  e t  s t i m u l a n t e .  

C e  p r o j e t  p é d a g o g i q u e  e s t  c o n ç u  p a r  l ’e n s e m b l e  d e  l ’é q u i p e  d ’ a n i m a t i o n  p o u r
a l l i e r  l e s  e n v i e s  e t  l a  l é g è r e t é  d e  l ’e n f a n c e  e t  l a  r i g u e u r  e t  l e  s é r i e u x  d e
l ’o r g a n i s m e  C r o q ’ Va c a n c e s .  

I I .  P R É S E N TAT I O N  D U  C A D R E  E T  D U  C E N T R E

L e  s é j o u r  s e  d é r o u l e r a  d a n s  l a  v i l l e  d e  S a i n t - H i l a i r e - d e - R i e z ,  e n  Ve n d é e ,  q u i
e s t  s i t u é e  à  p l u s  d e  1 1 0 k m  d u  s i è g e  d e  l ’ a s s o c i a t i o n  C r o q ’  Va c a n c e s .  
L a  c o m m u n e  e s t  s i t u é e  s u r  l a  C ô t e  d e  L u m i è r e  ( A t l a n t i q u e ) ,  e t  e s t  s i t u é e
e n t r e  S a i n t - G i l l e s - C r o i x- d e -V i e  e t  S a i n t - J e a n - d e - M o n t s .  D a n s  c e t t e  v i l l e  s e
t r o u v e  l e  c e n t r e  “ L e  V i l l a g e  a u  B o rd  d e  l a  M e r ”  e t  c ’e s t  i c i  q u e  s e  d é r o u l e r a
n o t r e  s é j o u r .

C e  c e n t r e  e s t  i d é a l e m e n t  i m p l a n t é  e n t r e  l ' o c é a n  e t  l a  f o r ê t .  I l  d i s p o s e  d ’ u n
a c c è s  d i r e c t  à  l a  p l a g e  ( 3 0 0 m )  p e r m e t t a n t  a u x  e n f a n t s  e t  a u x  a n i m a t e u r s  d e
s ’ y  r e n d r e  à  p i e d .  L e  c e n t r e  d i s p o s e  d ’ u n e  a i r e  ré s e r v é e  à  C r o q ’  Va c a n c e s ,
d ’ u n e  a i r e  d e  j e u x ,  d ’ u n  t e r r a i n  m u l t i s p o r t ,  d e  t a b l e s  d e  p i n g - p o n g ,  d ’ u n
e s p a c e  d e  c o n v i v i a l i t é  a v e c  b a b y - f o o t  e t  d e  v é l o s  à  d i s p o s i t i o n .  

L e  c o u c h a g e  s e  f e r a  d a n s  d e s  c h a m b r e s  d e  3  à  8  l i t s  a v e c  u n e  s a l l e  d e  b a i n
p a r  c h a m b r e .
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L’o r g a n i s m e  C R O Q ' VACA N C E S  a  é t é  c r é é  e n  2 0 0 0  à  R e n n e s ,  p u i s  a  é t é  t r a n s f é r é e
e n  2 0 0 4  à  N a n t e s .  S e s  f o n d a t e u r s  s o u h a i t a i e n t  o f f r i r  a u x  e n f a n t s  e t  a d o l e s c e n t s ,
d e s  s é j o u r s  p r é p a r é s  e t  r é a l i s é s  d a n s  d e s  c o n d i t i o n s  o p t i m a l e s ,  r a i s o n s  p o u r
l e s q u e l l e s  i l s  s e  s o n t  s o u c i é s  d e s  b e s o i n s  e t  e n v i e s  d e  j e u n e s  p o u r  r é p o n d r e  a u
m i e u x  à  l e u r s  a t t e n t e s  ( d ' u n  p o i n t  d e  v u e  c u l t u r e l  e t  s p o r t i f ) ,  t o u t  e n  r e s t a n t  e n
c o r r é l a t i o n  a v e c  l e s  r é a l i t é s  c u l t u r e l l e s  e t  é c o n o m i q u e s .

C e t t e  m i s e  e n  œ u v re  t ro u v e  s a  t r a d u c t i o n  à  t r a v e r s  p l u s i e u r s  a c t i o n s  :

-  P r o p o s e r  d e s  s é j o u r s  a v e c  u n  r a p p o r t  q u a l i t é /p r i x  i n c o n t e s t a b l e .

-  P r o p o s e r  d e s  a c t i v i t é s  s p o r t i v e s  e t  d i v e r t i s s a n t e s  a d a p t é e s  a u x  a t t e n t e s  d e s
j e u n e s  d a n s  d e s  c o n d i t i o n s  o p t i m a l e s  d e  s é c u r i t é  e n  f a v o r i s a n t  l a  p a r t i c i p a t i o n
p l u t ô t  q u e  l ' é l i t i s m e .  O r g a n i s e r  e s s e n t i e l l e m e n t  d e s  s é j o u r s  " d é c o u v e r t e "  e t  n o n
d e s  s t a g e s  i n t e n s i f s ,  c e c i  p o u r  é v i t e r  t o u t  r i s q u e  d e  c o m p é t i t i o n  e n  v a c a n c e s . . .

-  F o r m e r  e t  a c c o m p a g n e r  d u  p e r s o n n e l  d e  l ' a n i m a t i o n  v o l o n t a i r e ,  é v a l u e r  n o t r e
r ô l e  a u  n i v e a u  d e  l a  f o r m a t i o n  d u  p e r s o n n e l  ( B A FA  /  B A F D )

-  A d a p t e r  l e s  s é j o u r s  a u x  é v o l u t i o n s  s o c i a l e s  e t  c u l t u r e l l e s  d u  p u b l i c  a c c u e i l l i .

-  Ê t r e  d i s p o n i b l e  p e n d a n t  n o s  s é j o u r s  p o u r  r é p o n d r e  a u x  i n t e r r o g a t i o n s  d e s
p a r e n t s .

-  P r é s e r v e r  u n  l i e n  d e  c o n f i a n c e  e n t r e  l a  f a m i l l e  e t  l ' a s s o c i a t i o n  p e n d a n t  e t  a p r è s
l e  s é j o u r .

L ' a s s o c i a t i o n  s e  d o n n e  d i f f é re n t s  o b j e c t i f s  à  re m p l i r  d u r a n t  l e s  s é j o u r s  :

-  L e  b i e n - ê t r e  d u  j e u n e  e s t  p r i m o r d i a l ,  a i n s i  l e  c e n t r e  d e  v a c a n c e s  e s t  u n  l i e u  o ù
l e  r y t h m e  i n d i v i d u e l  e s t  p r i s  e n  c o m p t e  e t  o ù  l a  v i e  q u o t i d i e n n e  s ' o r g a n i s e  a u t o u r
d ’ u n e  c h a r t e  d e  q u a l i t é .

-  L e s  j e u n e s  d o i v e n t  a c q u é r i r  l ' a u t o n o m i e  à  t r a v e r s  l a  r e s p o n s a b i l i s a t i o n  :  i l s
s o n t  i n d i v i d u s  à  p a r t  e n t i è r e  e t  e n  d e v e n i r .  L e  c e n t r e  d e  v a c a n c e s  d o i t  p e r m e t t r e
à  l ' e n f a n t  d e  s ' é m a n c i p e r  e t  d ' ê t r e  a c t e u r  d e  s e s  v a c a n c e s ,  n o t a m m e n t  e n
p a r t i c i p a n t  a u  c h o i x  d e  s e s  p r o p r e s  v a c a n c e s .

-  M e t t r e  e n  p l a c e  u n  e s p a c e  d e  s o c i a l i s a t i o n  :  l a  r e l a t i o n  à  a u t r u i ,  p a r  l a
m é d i a t i o n  d u  g r o u p e ,  d o i t  p e r m e t t r e  a u x  j e u n e s  l e  d é v e l o p p e m e n t  e t
l ' é p a n o u i s s e m e n t  d e  l e u r  p e r s o n n a l i t é .  I l s  o n t  l e  d r o i t  à  l a  l i b e r t é ,  à  l a  d i g n i t é ,
d a n s  l e  c a d r e  d u  r e s p e c t  d e  l ' a u t r e .

F a v o r i s e r  l e  r e s p e c t  d e  c h a c u n  e t  l ' é g a l i t é  d e  t o u s ,  c o m m e  l e  s u g g è r e  l a
D é c l a r a t i o n  U n i v e r s e l l e  d e s  D r o i t s  d e  l ' H o m m e .

I I I .  L’ O R G A N I S M E  C R O Q ’ VA C A N C E S
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OBJECTIFS
GÉNÉRAUX OBJECTIFS OPÉRATIONNELS ACTIONS

Développer la notion
de vivre ensemble

Vivre avec des règles de vie
en collectivité
Développer des valeurs de
respect, solidarité, coopération 
Développer des
comportements favorisants
l’entraide, l’écoute,
l’anticipation et l’esprit d’équipe

Répartition des tâches
Cohésion de groupe lors de
temps de jeux 
Moments de discussions entre
les enfants et les animateurs

Découverte de
l’environnement

Contribuer au développement
de son identité
Développement de sa culture
personnelle
Développement de ses
compétences et
connaissances

Découverte de la mer et
participation aux activités
nautiques / activités de pleine
nature
Mise en place des gestes de
citoyen responsable face à
l’environnement

Favoriser l’autonomie

Préparer le jeune à devenir un
adulte responsable et équilibré
Organisation de leur espace
de vie
Accompagner et guider les
jeunes vers l’acquisition d’un
savoir-faire
Valoriser l’enfant

Rangement et organisation du
lieu de vie de chaque enfant
Encourager les enfants dans
leurs prises d’initiatives

La gestion du conflit

Gérer les conflits
Gestion des conflits sous
forme de dialogue ou de petits
jeux

Moments de discussions en fin
de journée

I V.  L E S  O B J E C T I F S  D U  S É J O U R
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L ES  I N T E N T I O N S  É D U CAT I V ES  D E  L’A S S O C I AT I O N  

•  V I V R E  E N S E M B L E  :  L e s  c o l o n i e s  d e  v a c a n c e s ,  t e l l e s  q u e  n o u s  l e s
c o n c e v o n s ,  s o n t  d e s  e x p é r i e n c e s  d e  v i e .  D e s  e x p é r i e n c e s  d e  v i e  c o l l e c t i v e ,
d e  v i e  d e  g r o u p e ,  d e  v i e  e n  g r o u p e .  D e  r é e l l e s  e x p é r i e n c e s  d e  v i v r e
e n s e m b l e .

•  D U R A B L E  E T  R ES P O N S A B L E  :  A c t e u r  d e  l a  j e u n e s s e  e t  a v e c  l a  v o c a t i o n
d e  s ' o c c u p e r  d e s  g é n é r a t i o n s  à  v e n i r ,  C r o q ' Va c a n c e s  a  t o u j o u r s  e u  l e  s o u c i
d e s  c a r a c t è r e s  d u r a b l e s  e t  r e s p o n s a b l e s  d e  s e s  c o l o n i e s  d e  v a c a n c e s .

•  VA L E U R S  C I TOY E N N ES  :  L ' a s s o c i a t i o n  C r o q ’ Va c a n c e s  e s t  n o n
c o n f e s s i o n n e l l e  e t  a p o l i t i q u e ,  e t  l e  r e s t e r a .  L ' a s s o c i a t i o n  e s t  r e c t r i c e  d e s
Va l e u r s  d e  l a  R é p u b l i q u e .  E l l e  r e c o n n a i t  l ' e n f a n t  t e l  q u e  d é f i n i  p a r  l a
C o n v e n t i o n  I n t e r n a t i o n a l e  d e s  D r o i t s  d e  l ' E n f a n t  ( C I D E )  d u  2 0  N o v e m b r e
1 9 8 9 .  E l l e  r e c o n n a î t  a i n s i  s e s  d r o i t s  e n  s a  q u a l i t é  d e  c i t o y e n  e t  s ' e n g a g e  à
l e s  d é f e n d r e .
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L e  s é j o u r  d e  S t - H i l a i r e - d e - R i e z  a c c u e i l l e r a  d e s  j e u n e s  â g é s  d e  6  à  1 4  a n s
a v e c  p a s  p l u s  d e  4 0  j e u n e s .

I l s  p e u v e n t  ê t r e  d e  c u l t u r e s  d i f f é r e n t e s  e t  v i e n n e n t  d e  p l u s i e u r s  v i l l e s  e n
F r a n c e  c o m m e  P a r i s  m a i s  a u s s i  N a n t e s ,  A n g e r s ,  R e n n e s ,  B r e s t ,  S t r a s b o u r g ,
M e t z  e t  L i l l e .

L ES  ACT I V I T ÉS

B i e n v e n u e  e n  Ve n d é e ,  c e  p e t i t  c o i n  e n t r e  m a r a i s  e t  p l a g e  o ù  l ’ a v e n t u r e  e t  l a
d é c o u v e r t e  s ’e n t r e m ê l e n t  a v e c  l e  p l a i s i r  e t  l ’ a m i t i é  !

I c i ,  c h a q u e  j o u r  e s t  u n  n o u v e a u  c h a p i t r e  à  é c r i r e  :  g r a n d s  j e u x ,  a t e l i e r s
c r é a t i f s ,  a c t i v i t é s  s p o r t i v e s …  

C h a q u e  j o u r ,  l e s  g r a n d s  j e u x  v i e n d r o n t  r y t h m e r  t a  c o l o n i e  :  c o u r s e s
d ’o r i e n t a t i o n ,  d é f i s  c o l l e c t i f s ,  j e u x  d e  s t r a t é g i e ,  c h a s s e s  a u  t ré s o r ,
a c c r o b r a n c h e …  D e  q u o i  s o u d e r  t o n  é q u i p e  e t  v i v r e  d e s  a v e n t u r e s  m é m o r a b l e s
!  E t  s ’ i l  p l e u t  ?  L e s  j e u x  d ’ i n t é r i e u r  p r e n n e n t  l e  r e l a i s  p o u r  c o n t i n u e r  à
t ’ a m u s e r  !  

Po u r  l e s  e n f a n t s  “ m a  c o l o  a u  p r i n t e m p s”,  e n f i l e  t o n  g i l e t  d e  s a u v e t a g e  e t
h i s s e  l e s  v o i l e s  !  Tu  p o u r r a s  t ’ i n i t i e r  o u  t e  p e r f e c t i o n n e r  à  l a  n a v i g a t i o n  s u r
t o n  c a t a m a r a n  o u  t a  v o i l e .  4  s é a n c e s  d e  2  h e u r e s  o ù  t u  a p p r e n d r a s  à
m a n œ u v r e r ,  à  j o u e r  a v e c  l e  v e n t  e t  à  f i l e r  s u r  l e s  v a g u e s  e n  t o u t e  s é c u r i t é .
L e s  s é a n c e s  s e r o n t  o r g a n i s é e s  s e l o n  l e s  c o n d i t i o n s  m é t é o r o l o g i q u e s  p o u r  t e
g a r a n t i r  u n e  e x p é r i e n c e  o p t i m a l e .  

L e  m o m e n t  f o r t  d e  l a  s e m a i n e  ?  U n e  j o u r n é e  i n o u b l i a b l e  a u  p a r c  d u  P u y  d u
Fo u  !  P r é p a r e - t o i  à  r e m o n t e r  l e  t e m p s ,  à  t ’é m e r v e i l l e r  d e v a n t  d e s  s p e c t a c l e s
g r a n d i o s e s ,  à  v i v r e  d e s  a v e n t u r e s  c o m m e  u n  c h e v a l i e r ,  u n  v i k i n g  o u  u n
m o u s q u e t a i r e .  E m e r v e i l l e m e n t  e t  a m b i a n c e  g a r a n t i s  !  

E t  b i e n  s û r ,  d e s  v e i l l é e s  /  s o i ré e s  à  t h è m e s  t e  s e r o n t  c o n c o c t é e s  p a r  l ’é q u i p e
d ’ a n i m a t i o n .  C e s  m o m e n t s  f o r t s  c r é e r o n t  d e s  s o u v e n i r s  p r é c i e u x  q u e  t u
e m p o r t e r a s  a v e c  t o i .  P r é p a r e - t o i  à  v i v r e  d e s  j o u r n é e s  r e m p l i e s  d ’ a v e n t u r e s  e t
d e s  s o i r é e s  d i v e r t i s s a n t e s .  

V.  L E S  A C T I V I T É S  D U  S É J O U R
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L ES  D É PA RTS  E T  A R R I V ÉS  

L e s  t e m p s  d u  d é p a r t  e t  d e  l ’ a r r i v é e  s e r o n t  p r i m o rd i a u x  d u r a n t  l e
s é j o u r .  Po u r  l e s  e n f a n t s  e t  l e u r s  p a r e n t s ,  c e  s e r a  l e  m o m e n t  d e
d é c o u v r i r  l ’é q u i p e  d ’ a n i m a t i o n  e t  l e  c e n t r e .  C h a q u e  a n i m a t e u r  d e v r a
d o n c  a d o p t e r  u n  p o s i t i o n n e m e n t  b i e n v e i l l a n t  e t  a c c u e i l l a n t  a f i n  d e
c r é e r  u n e  r e l a t i o n  d e  c o n f i a n c e .

L’ a r r i v é e  e t  l e  d é p a r t  d u  c e n t r e  s e r o n t  é c h e l o n n é s .  L e s  e n f a n t s
p o u r r o n t  a r r i v e r  p a r  l e u r s  p r o p r e s  m o y e n s  s u r  l e  c e n t r e  o u  p a r  d e s
c o n v o y a g e s  o r g a n i s é s  e t  g é r é s  p a r  l ’o r g a n i s m e  C r o q ’ Va c a n c e s  e t  l e s
a n i m a t e u r s  d u  s é j o u r .

A  l e u r  a r r i v é e  s u r  l e  c e n t r e ,  l e s  e n f a n t s  s e r o n t  p r i s  e n  c h a r g e  p a r  l a
d i r e c t r i c e  e t  l e s  a n i m a t e u r s  d u  s é j o u r .  I l s  p o u r r o n t  s ’ i n s t a l l e r  d a n s  l e s
c h a m b r e s  e t  p r o f i t e r  d e  l a  f i n  d e  j o u r n é e  p o u r  p r e n d r e  c o n n a i s s a n c e
d u  c a d r e ,  d e  l ’é q u i p e  d ’ a n i m a t i o n  e t  d e  l e u r s  c o p a i n s  p o u r  l a  s e m a i n e .

D u r a n t  t o u t e  l a  d u r é e  d u  c o n v o y a g e ,  c h a q u e  a n i m a t e u r  a u r a  u n  r ô l e
b i e n  d é f i n i .  L e s  a n i m a t e u r s  s e r o n t  a t t e n t i f s  a u  b i e n - ê t r e  e t  à  l a
s é c u r i t é  d e s  j e u n e s .  I l  s e r a  n é c e s s a i r e  d e  l e s  o c c u p e r ,  d e  v e i l l e r  à  c e
q u ’ i l s  s e  s e n t e n t  b i e n  e n  l e s  r a s s u r a n t  e t  e n  p a r t a g e a n t  d e s  m o m e n t s
a v e c  e u x .

 
C e r t a i n s  j e u n e s  r e p a r t i r o n t  d u  c e n t r e  d i r e c t e m e n t  a v e c  l e u r s  p a r e n t s .
U n  a n i m a t e u r  s e r a  p r é s e n t  p o u r  r é p o n d r e  à  t o u t e  q u e s t i o n .

A  l ’ a r r i v é e ,  i l  e s t  i m p o r t a n t  q u e  l ’é q u i p e  d ’ a n i m a t i o n  s e  r e n d e
d i s p o n i b l e  p o u r  r é p o n d r e  à  t o u t e s  l e s  q u e s t i o n s  d e s  p a r e n t s
c o n c e r n a n t  l e u r  e n f a n t  e t  l e  s é j o u r  e n  g é n é r a l .  

L e s  a n i m a t e u r s  d i s p o s e r o n t  d ’ u n  t - s h i r t  C ro q ’ Va c a n c e s  p o u r  ê t r e
r e c o n n u s  f a c i l e m e n t  p a r  l e s  j e u n e s .  C h a q u e  a n i m a t e u r  a u r a  u n  p o s t e
d é f i n i  p o u r  l e  c o n v o y a g e .

V I .  M O D A L I T É S  D E  F O N C T I O N N E M E N T
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L A  CO M M U N I CAT I O N  

C h a q u e  j o u r ,  l e s  p a r e n t s  r e c e v r o n t  d e s  n o u v e l l e s  e t  p h o t o s  d e  l e u r ( s )
e n f a n t ( s ) .  C e s  p h o t o s ,  p r i s e s  p a r  l e s  a n i m a t e u r s  l o r s  d e s  d i f f é r e n t s
m o m e n t s  d e  l a  j o u r n é e ,  s e r o n t  p u b l i é e s  c h a q u e  s o i r  a f i n  d ’ê t r e  c o n s u l t é e s
p a r  l e s  f a m i l l e s  s u r  l ’e s p a c e  p a r e n t s  d e  C r o q ’ Va c a n c e s .

C h a q u e  a n i m a t e u r  s ’e n g a g e  à  r e s p e c t e r  l e  d r o i t  à  l ’ i m a g e  d e  c h a q u e
e n f a n t ,  à  n e  p a s  g a r d e r  d e  p h o t o s  d a n s  s o n  t é l é p h o n e  p e r s o n n e l  e t  à  n e
p a s  f a i r e  m a u v a i s e  u s a g e  d e s  p h o t o s  p r i s e s .

L e s  j e u n e s  a u r o n t  é g a l e m e n t  d e s  m o m e n t s  o ù  i l s  p o u r r o n t  a p p e l e r  l e u r s
p r o c h e s  d e p u i s  l e u r  t é l é p h o n e  p e r s o n n e l  o u  l e  t é l é p h o n e  d u  s é j o u r  ( l e
n u m é r o  d e  t é l é p h o n e  v o u s  s e r a  c o m m u n i q u é  u l t é r i e u r e m e n t )

L ES  TO I L E T T ES  /  L A  D O U C H E  /  L’ H YG I È N E

L a  d o u c h e  e s t  u n  m o m e n t  i m p o r t a n t  o ù  l e s  j e u n e s  d o i v e n t  ê t r e  e n
c o n f i a n c e  a v e c  l e s  a d u l t e s  p r é s e n t s .  C ’e s t  u n  m o m e n t  q u i  p e r m e t  d e
v é r i f i e r  l ’ h y g i è n e  d e s  j e u n e s  e t  l e u r  b o n n e  s a n t é  d a n s  l e  r e s p e c t  d e  l a
p u d e u r  d e  c h a c u n .  C ’e s t  u n  m o m e n t  o ù  i l  y  a u r a  a u  m o i n s  u n  a n i m a t e u r  a u
n i v e a u  d e s  c o u l o i r s  n o t a m m e n t  ( g a r ç o n  p o u r  l e s  g a r ç o n s  /  f i l l e  p o u r  l e s
f i l l e s )  q u i  s ’ a s s u r e r a  q u e  c h a q u e  j e u n e  p r e n n e  s a  d o u c h e  e t  s e  b r o s s e  l e s
d e n t s .

P a r  a i l l e u r s ,  i l  f a u d r a  v e i l l e r  à  c e  q u e  l e s  j e u n e s  m e t t e n t  t o u s  l e s  j o u r s
l e u r s  s o u s - v ê t e m e n t s  a i n s i  q u e  l e u r  t - s h i r t  a u  s a l e .  

U n  t e m p s  d ’ h y g i è n e  e s t  p r é v u  a p r è s  c h a q u e  p e t i t - d é j e u n e r  ( 3 0 m i n  à  1 h )
p o u r  q u e  l e s  j e u n e s  p u i s s e n t  s e  b r o s s e r  l e s  d e n t s  e t  f a i r e  l e u r  t o i l e t t e .  

L ES  R E PA S  

L e s  r e p a s  s e r o n t  g é r é s  p a r  l ’é q u i p e  d e  c u i s i n e  d u  c e n t r e  e t  n o u s  l e s
p r e n d r o n s  a u  s e i n  d e  l a  s a l l e  d e  r e s t a u r a t i o n  p r é v u e  à  c e t  e f f e t .  U n  p i q u e -
n i q u e  s e r a  p r é v u  p o u r  l a  j o u r n é e  a u  P u y  d u  F o u .  

L e  t e m p s  d e  r e p a s  d o i t  ê t r e  u n  t e m p s  c o n v i v i a l ,  s a n s  t é l é p h o n e .  L’é q u i p e
p é d a g o g i q u e  d o i t  f a v o r i s e r  l ’é c h a n g e  e t  l a  d i s c u s s i o n  e n t r e  l e s  j e u n e s .
C ’e s t  u n  m o m e n t  p r i v i l é g i é  p o u r  a p p r e n d r e  à  c o n n a î t r e  l e s  j e u n e s  e t  p o u r
q u e  l e s  j e u n e s  s e  c o n n a i s s e n t  e n t r e  e u x .

L ES  T E M P S  CA L M ES  

A p r è s  l e s  r e p a s ,  d e s  m o m e n t s  s e r o n t  d é d i é s  à  d e s  t e m p s  c a l m e s .  C e s
t e m p s  p o u r r o n t  ê t r e  d e s  t e m p s  d e  r e p o s  p o u r  l e s  j e u n e s .  D e s  a c t i v i t é s
c a l m e s  s e r o n t  p r o p o s é e s  p a r  l e s  a n i m a t e u r s  c o m m e  d e s  j e u x  d e  s o c i é t é
p a r  e x e m p l e .
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B I L A N  

C h a q u e  j o u r  u n  b i l a n  d e  l a  j o u r n é e  s e r a  m i s  e n  p l a c e ,  a f i n  q u e  c h a c u n
m e t t e  q u e l q u e s  m o t s  s u r  s o n  r e s s e n t i  d e  l a  j o u r n é e ,  c e  q u e  l ’o n
v o u d r a i t  a m é l i o r e r /c h a n g e r .  C e  b i l a n  c o n c e r n e r a  l e s  a n i m a t e u r s  e t  l e s
e n f a n t s .  L e s  a n i m a t e u r s  s e r o n t  c o n s t a m m e n t  a t t e n t i f s  a u x  r e t o u r s  d e s
e n f a n t s  p o u r  q u e  l e  s é j o u r  s e  d é r o u l e  d a n s  l e s  m e i l l e u r e s  c o n d i t i o n s .

TÂC H ES  M É N AG È R ES  /  G EST I O N  D E  L A  C H A M B R E  

L e s  a n i m a t e u r s  v e i l l e r o n t  à  l a  b o n n e  t e n u e  d e s  e s p a c e s  c o m m u n s ,  d u
m a t é r i e l  e t  r a n g e m e n t  d e s  c h a m b r e s .  L e  r a n g e m e n t  d e s  c h a m b r e s  n ’e s t
p a s  s e u l e m e n t  u n e  q u e s t i o n  d e  p r o p r e t é ,  c ’e s t  a u s s i  u n  m o m e n t
d ’ a p p r e n t i s s a g e  d e  l a  v i e  e n  c o l l e c t i v i t é .  C h a q u e  m a t i n ,  u n  t e m p s  d é d i é
p e r m e t  à  l ’e n f a n t  d e  f a i r e  s o n  l i t ,  d ’o u v r i r  l e s  f e n ê t r e s  p o u r  a é r e r  e t  d e
t r i e r  s e s  a f f a i r e s  ( p r o p r e s /s a l e s ) .  C ’e s t  u n  m o m e n t  c a l m e  q u i  p r é p a r e  à
b i e n  c o m m e n c e r  l a  j o u r n é e .  Po u r  l e s  p l u s  j e u n e s  ( 6 - 1 0  a n s ) ,  l e s
a n i m a t e u r s  s e r o n t  p r é s e n t s  p o u r  a i d e r  à  p l i e r  l e s  v ê t e m e n t s  e t  v é r i f i e r
q u e  r i e n  n e  s ’é g a r e .  Po u r  l e s  p l u s  g r a n d s  ( 1 1 - 1 4  a n s ) ,  n o u s
p r i v i l é g i e r o n s  l a  r e s p o n s a b i l i s a t i o n  :  i l s  g è r e n t  l e u r  e s p a c e  t o u t  e n
r e s p e c t a n t  c e l u i  d e s  a u t r e s .  N o u s  d e m a n d e r o n s  a u x  e n f a n t s  d e  p l a c e r  l e
l i n g e  s a l e  d a n s  l e u r  s a c  d é d i é  a f i n  d ’é v i t e r  l e s  m é l a n g e s  e t  d e  f a c i l i t e r
l e  r e t o u r  à  l a  m a i s o n .  Po u r  q u e  c e  m o m e n t  r e s t e  p l a i s a n t  e t  l u d i q u e ,
n o u s  o r g a n i s e r o n s  p a r f o i s  d e s  p e t i t s  d é f i s  e n t r e  c h a m b r e s ,  v a l o r i s a n t
l ’e n t r a i d e  e t  l ’o r g a n i s a t i o n  c o l l e c t i v e .

L E  CO U C H E R

Av a n t  l e  c o u c h e r ,  u n  t e m p s  d e  1 5  m i n u t e s ,  d é d i é  a u  r e t o u r  a u  c a l m e
s e r a  p r o p o s é .  L e s  a n i m a t e u r s  e f f e c t u e r o n t  u n  p a s s a g e  d a n s  c h a q u e
c h a m b r e  p o u r  u n  m o m e n t  d ’é c h a n g e  i n d i v i d u e l .  C ’e s t  l e  m o m e n t
p r i v i l é g i é  p o u r  r e c u e i l l i r  l e s  c o n f i d e n c e s ,  r a s s u re r  l e s  p e t i t e s
i n q u i é t u d e s  e t  s ’ a s s u r e r  q u e  c h a q u e  e n f a n t  a i l l e  b i e n .  

U n e  f o i s  l e s  l u m i è r e s  é t e i n t e s ,  l e  c a l m e  e s t  d e  r i g u e u r .  U n  a n i m a t e u r
r e s t e r a  d e  s u r v e i l l a n c e  à  p r o x i m i t é  ( d a n s  l e  c o u l o i r )  d e s  c h a m b r e s
j u s q u ’ à  l ’e n d o r m i s s e m e n t  c o m p l e t  d e  t o u s .  L e s  e n f a n t s  s a u r o n t  q u ’ à
t o u t  m o m e n t  i l s  p e u v e n t  t r o u v e r  u n  a d u l t e  s ’ i l s  o n t  b e s o i n  d e  s e  l e v e r
d u r a n t  l a  n u i t .  

U n  c o u c h e r  é c h e l o n n é  e s t  m i s  e n  p l a c e  a f i n  q u e  l e s  j e u n e s  a i l l e n t  s e
c o u c h e r  e n  f o n c t i o n  d e  l e u r  b e s o i n  b i o l o g i q u e .  
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L’A LCO O L  E T  L A  D R O G U E  

D e u x  l é g i s l a t i o n s  é n o n c e n t  l e s  r è g l e s  n o n  n é g o c i a b l e s  :  l a  l é g i s l a t i o n  f r a n ç a i s e
e t  l a  l é g i s l a t i o n  d e  l a  D i r e c t i o n  R é g i o n a l e  d e  l a  J e u n e s s e  d e s  S p o r t s  e t  d e  l a
C o h é s i o n  S o c i a l e .  E l l e s  g a r a n t i s s e n t  l e  r e s p e c t  d e s  r è g l e s  d e  s é c u r i t é ,  d e
m i x i t é  e t  r é g l e m e n t e n t  l e s  c o n s o m m a t i o n s  d e  t a b a c ,  d ’ a l c o o l  e t  d e  d r o g u e .

L e s  c o m p o r t e m e n t s  v i o l e n t s  e t  a g r e s s i f s  s o n t  s i g n a l é s .  L e s  c o m p o r t e m e n t s  à
a d o p t e r  p a r  l ’é q u i p e  p é d a g o g i q u e  s o n t  d i s c u t é s  l o r s  d e s  r é u n i o n s
q u o t i d i e n n e s .

L a  c o n s o m m a t i o n  d ’ a l c o o l  e s t  s t r i c t e m e n t  i n t e r d i t e .  L’ a l c o o l  é t a n t  i n t e r d i t  a u x
m i n e u r s  p a r  l a  l o i ,  c e t t e  d e r n i è r e  e n g e n d r e r a ,  s e l o n  l e s  m o d a l i t é s  e n  v i g u e u r ,
u n e  e x c l u s i o n  d u  s é j o u r  a v e c  r a p a t r i e m e n t .

L E  TA B AC  

C o n f o r m é m e n t  à  l a  l é g i s l a t i o n  e t  d a n s  u n  s o u c i  d e  s a n t é  p u b l i q u e ,  l a
c o n s o m m a t i o n  d e  t a b a c  ( y  c o m p r i s  l a  c i g a r e t t e  é l e c t r o n i q u e )  e s t  t o t a l e m e n t
i n t e r d i t e  s u r  t o u t  l e  s é j o u r .  C e t t e  r è g l e  s e r a  n o n  n é g o c i a b l e  e t  v i s e  à  p r o t é g e r
l a  s a n t é  d e s  j e u n e s  e t  à  p r é v e n i r  l e s  c o m p o r t e m e n t s  a d d i c t i f s .  

L e s  m e m b r e s  d e  l ’é q u i p e  p é d a g o g i q u e  s ’e n g a g e n t  à  u n e  d i s c r é t i o n  a b s o l u e .
A u c u n  a n i m a t e u r  n e  f u m e  e n  p r é s e n c e  d e s  e n f a n t s .  

L ES  R E L AT I O N S  S E X U E L L ES

E n  F r a n c e ,  l e  c o d e  p é n a l  n ’ i n t e r d i t  p a s  l e s  r e l a t i o n s  s e x u e l l e s  c o n s e n t i e s  e n t r e
m i n e u r s ,  e t  c e l a  q u e l  q u e  s o i t  l e u r  â g e .  E n  r e v a n c h e ,  i l  l e s  r é p r i m e  l o r s q u ’ u n
l i e n  d ’ a u t o r i t é  e x i s t e  e n t r e  e u x .  A i n s i ,  t o u t e  r e l a t i o n  s e x u e l l e  ( m ê m e  c o n s e n t i e )
e n t r e  u n  m i n e u r  â g é  d e  m o i n s  d e  1 5  a n s  e t  u n  a d u l t e  m a j e u r  e s t  i n t e r d i t e  e t
p u n i e  d e  7 5  0 0 0 €  d ’ a m e n d e .  

P o u r  l e s  1 1 - 1 4  a n s ,  l e s  a n i m a t e u r s  a d o p t e r o n t  u n e  p o s t u r e  d ’é c o u t e  e t  d e
b i e n v e i l l a n c e  e t  m ê m e  s i  l e s  “s e n t i m e n t s”  s o n t  r e s p e c t é s ,  l e s  m a n i f e s t a t i o n s
e x c e s s i v e s  s o n t  p r o s c r i t e s  d a n s  l ’e n c e i n t e  d e  l a  c o l o n i e  a f i n  d e  g a r a n t i r  u n
c l i m a t  s a i n  e t  r e s p e c t u e u x  p o u r  l ’e n s e m b l e  d u  g r o u p e .

V I I .  R È G L E S  D E  V I E
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M I X I T É  

L a  m i x i t é  s e r a  i n t e r d i t e  d a n s  l e s  c h a m b r e s ,  l e s  d o u c h e s  e t  l e s  l i e u x  d e
s o m m e i l .  Po u r  t o u s  l e s  a u t r e s  t e m p s  e t  a u  s e i n  d e s  a c t i v i t é s  e l l e  s e r a
f a v o r i s é e .  

L’A R G E N T  D E  P O C H E  /  O B J E TS  D E  VA L E U R

A  v o t r e  a r r i v é e ,  v o u s  p o u v e z  c o n f i e r  l ’ a r g e n t  d e  p o c h e  d e  v o t r e  e n f a n t
( d a n s  u n e  e n v e l o p p e  m a r q u é e  à  s o n  n o m )  à  u n  a n i m a t e u r .  C e l a
g a r a n t i e  l a  s é c u r i t é  d e s  f o n d s  e t  é v i t e  l e s  p e r t e s .

P o u r  l e s  p l u s  j e u n e s  ( 6 - 1 0  a n s ) ,  i l  e s t  f o r t e m e n t  c o n s e i l l é  q u e  l ’ a r g e n t
s o i t  c o n f i é  à  u n  “ b a n q u i e r ”  ( a n i m a t e u r  r é f é r e n t ) .  L ’ a n i m a t e u r  a i d e
l ’ e n f a n t  à  c o m p t e r  s a  m o n n a i e  e t  à  c o m p r e n d r e  l e  p r i x  d e s  o b j e t s .
P o u r  l e s  1 1 - 1 4  a n s ,  n o u s  e n c o u r a g e o n s  u n e  g e s t i o n  p l u s  a u t o n o m e
t o u t  e n  r e s t a n t  d i s p o n i b l e s  p o u r  l e s  c o n s e i l l e r .  

I l  e s t  d é c o n s e i l l é  a u x  j e u n e s  d ’ a p p o r t e r  d e s  o b j e t s  d e  v a l e u r s .  I l s  e n
s o n t  l e s  r e s p o n s a b l e s  e t  l ’é q u i p e  a i n s i  q u e  l ’o r g a n i s m e  C r o q ’ Va c a n c e s
d é c l i n e n t  t o u t e  r e s p o n s a b i l i t é  e n  c a s  d e  v o l  o u  d e  p e r t e .

T É L É P H O N E  P O RTA B L E  

A f i n  d e  p e r m e t t r e  a u x  j e u n e s  d e  p r o f i t e r  a u  m i e u x  d e  l e u r  s é j o u r ,  n o u s
e n c o u r a g e o n s  l e s  e n f a n t s  à  l a i s s e r  l e u r  t é l é p h o n e  p o r t a b l e  à  l a
m a i s o n .  L e  c e n t r e  d i s p o s e r a  d ’ u n  n u m é r o  d ’ u r g e n c e  j o i g n a b l e  2 4 h / 2 4
e t  n o u s  d o n n e r o n s  r é g u l i è r e m e n t  d e s  n o u v e l l e s  d u  g r o u p e  v i a  l ’e s p a c e
p a r e n t s  s u r  C r o q ’ Va c a n c e s .  Po u r  l e s  e n f a n t s  m u n i s  d ’ u n  a p p a r e i l ,
l ’ u t i l i s a t i o n  s e r a  l i m i t é e  à  u n  c r é n e a u  e n  f i n  d e  j o u r n é e  ( t e m p s  l i b r e ) .
E n  d e h o r s  d e  c e  m o m e n t ,  l e s  t é l é p h o n e s  s e r o n t  é t e i n t s  e t  r a n g é s  d a n s
l e u r s  c h a m b r e s  o u  c o n f i é s  à  l ’é q u i p e  p o u r  l e s  p l u s  j e u n e s .  A f i n  d e
g a r a n t i r  u n  s o m m e i l  d e  q u a l i t é ,  a u c u n  t é l é p h o n e  n e  s e r a  a u t o r i s é  d a n s
l e s  c h a m b r e s  a p r è s  l ’e x t i n c t i o n  d e s  f e u x .  I l s  s e r o n t  c e n t r a l i s é s  d a n s
u n  c o f f r e  s é c u r i s é  c h a q u e  s o i r .  

Po u r  c e  q u i  e s t  d e s  a n i m a t e u r s ,  i l s  d e v r o n t  ê t r e  j o i g n a b l e s  d a n s  l a
m e s u r e  d u  p o s s i b l e  p a r  l e u r s  c o l l è g u e s  a i n s i  q u e  l a  d i r e c t r i c e  d u r a n t
l a  j o u r n é e .  L e  t é l é p h o n e  s e r a  u t i l i s é  c o m m e  u n  o u t i l  d e  t r a v a i l  e x c e p t é
d u r a n t  l e s  m o m e n t s  d e  p a u s e  o ù  s o n  u t i l i s a t i o n  e s t  b i e n  s û r  l i b r e  !
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J O U R N É E  T Y P E

A  p a r t i r  d e  8 h 0 0  :  L e v e r  s e l o n  l e  r y t h m e  d e s  j e u n e s  :  S e l o n  l e u r  b e s o i n  d e
s o m m e i l ,  l e s  j e u n e s  p o u r r o n t  s e  l e v e r  p r o g r e s s i v e m e n t .  

A  p a r t i r  d e  8 h 3 0  :  Pe t i t  d é j e u n e r  :  L e  p e t i t  d é j e u n e r  s e r a  p r i s  s u r  l e  c e n t r e
s e l o n  l ’ h e u r e  d e  l e v e r  e t  l e s  a c t i v i t é s  d e  l a  m a t i n é e .  I l  s e r a  s u i v i  d ’ u n
t e m p s  d e  p r é p a r a t i o n ,  d e  r a n g e m e n t  d e  l a  c h a m b r e  e t  d e  t o i l e t t e .

E n t r e  9 h 3 0  e t  1 1 h 3 0  :  A c t i v i t é s  d u  m a t i n  :  J e u x  d ’e x t é r i e u r ,  g r a n d s  j e u x ,
a c t i v i t é s . . .

1 2 h 0 0  :  R e p a s  ( h o r a i r e  p o t e n t i e l l e m e n t  m o d i f i é  e n  f o n c t i o n  d e s  a c t i v i t é s )
S e l o n  l ’ a c t i v i t é  e t  l e  p l a n n i n g  d e  l a  j o u r n é e  l e  r e p a s  p o u r r a  ê t r e  p r i s  s o u s
f o r m e  d e  p i q u e - n i q u e  o u  d e  r e p a s  f r o i d .

1 3 h 3 0  :  Te m p s  c a l m e

1 4 h 3 0  :  A c t i v i t é s  d e  l ’ a p r è s - m i d i  :  A c t i v i t é s  p r é v u e s  p a r  l e s  a n i m a t e u r s  o u
a c t i v i t é s  a v e c  d e s  p r e s t a t a i r e s .

1 6 h 3 0 - 1 7 h 3 0  :  G o û t e r  p u i s  t e m p s  d ’ a c t i v i t é s  e n  a u t o n o m i e  o u  p o u r s u i t e  d e
l ’ a c t i v i t é  d u  d é b u t  d ’ a p r è s -  m i d i .  E n  f o n c t i o n  d e  l ’ a c t i v i t é  d e  l ’ a p r è s - m i d i ,
l e  g o û t e r  p e u t  ê t r e  p r i s  s u r  l e  l i e u  d e  c e l l e - c i .  O n  p r i v i l é g i e r a  d e  m a n i è r e
g é n é r a l e  l e s  g o û t e r s  e n  e x t é r i e u r .

1 7 h 3 0 - 1 9 h 0 0  :  G e s t i o n  d e  l a  v i e  q u o t i d i e n n e  :  D o u c h e ,  p r i s e  d e  c o n t a c t
a v e c  l e s  f a m i l l e s ,  t e m p s  l i b r e  ( p o s s i b i l i t é  d e  p r o p o s e r  d e s  a c t i v i t é s ) .  

1 9 h 0 0  :  R e p a s  

2 0 h 0 0 - 2 1 h 1 5  :  Ve i l l é e .  L a  v e i l l é e  e s t  u n  t e m p s  d ’ a n i m a t i o n  e f f e c t u é  a v e c
l ’e n s e m b l e  d u  g r o u p e  o u  u n e  p a r t i e .  L e s  h o r a i r e s  s e r o n t  a d a p t é s  à  l ’ â g e
d e s  e n f a n t s ,  l a  f a t i g u e  e t  a u x  a c t i v i t é s  p r é v u e s  l e  l e n d e m a i n .  E l l e  d e v r a  s e
f i n i r  n é c e s s a i r e m e n t  p a r  u n  r e t o u r  a u  c a l m e  e t  u n  b i l a n  d e  l a  j o u r n é e  a f i n
d e  f a c i l i t e r  l ’e n d o r m i s s e m e n t  d e s  j e u n e s .

2 1 h 1 5 - 2 1 h 4 5  :  B r o s s a g e  d e s  d e n t s  e t  t e m p s  c a l m e  d a n s  l e s  c h a m b r e s .

2 2 h 0 0  ( m a x i m u m  p o u r  l e s  p l u s  â g é s )  :  E x t i n c t i o n  d e s  f e u x .

V I I I .  S E C U R I T E  J O U R N A L I È R E  E T  N O C T U R N E  
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L’ÉQUIPE

Florian (assistant sanitaire) Anaïs (Surveillante de baignade)

S É C U R I T É  N O CT U R N E

A p r è s  l ’e x t i n c t i o n  d e s  f e u x ,  l a  s é c u r i t é  n o c t u r n e  s e r a  a s s u r é e  p a r  l a
p r é s e n c e  d e s  m e m b r e s  d e  l ’é q u i p e  d ’ a n i m a t i o n  s u r  l e  c e n t r e .  L e s  e n f a n t s
s e r o n t  i n f o r m é s  d e  l a  l o c a l i s a t i o n  d e s  c h a m b r e s  d e s  a d u l t e s  a f i n  d e
f a c i l i t e r  l a  r é a c t i o n  e n  c a s  d e  p r o b l è m e s .

P o u r  l e  s é j o u r  d e  S a i n t - H i l a i r e ,  l ’é q u i p e  d ’ a n i m a t i o n  e s t  c o m p o s é e  d ’ u n e
r e s p o n s a b l e  AC M ,  d ’ u n  a n i m a t e u r  a s s i s t a n t  s a n i t a i r e ,  d ’ u n e  a n i m a t r i c e
s u r v e i l l a n t e  d e  b a i g n a d e  e t  d e  3  a n i m a t e u r s / t r i c e s .

C h a q u e  p e r s o n n e  a  u n e  f o n c t i o n  b i e n  d é f i n i e  p o u r  u n  s e u l  b u t  l a  s é c u r i t é
e t  l e  b i e n  ê t r e  d e s  e n f a n t s  a c c u e i l l i s  s u r  l e  s é j o u r .

I X .  L’ É Q U I P E  D ’ A N I M AT I O N

Anaïs (directrice)

Tom (animateur)Fabien (animateur)
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L A  D I R E CT R I C E

S u r  l e  t e r r a i n ,  s a  p r i n c i p a l e  m i s s i o n  s e r a  d e  c o n s t r u i r e  u n e  r e l a t i o n  d e
c o n f i a n c e  a v e c  l e s  e n f a n t s ,  s o n  é q u i p e  e t  l e s  f a m i l l e s .  L a  d i r e c t r i c e  d o i t
p r e n d r e  c o n s c i e n c e  d e  l a  r e s p o n s a b i l i t é  q u i  l u i  i n c o m b e .  E l l e  d o i t  ê t r e
r i g o u r e u s e ,  d i s p o n i b l e ,  a u t o n o m e  e t  r e s p o n s a b l e  m a i s  a u s s i  a t t e n t i v e  à  l a
b o n n e  a p p l i c a t i o n  d e s  c o n s i g n e s  d e  s é c u r i t é .  E l l e  d o i t  a u s s i  ê t r e
p o l y v a l e n t e  e t  d y n a m i q u e .  E l l e  v e i l l e r a  a u  r e s p e c t  d u  b u d g e t ,  à  l a  g e s t i o n
d e s  é q u i p e m e n t s  e t  à  l a  s é c u r i t é  d e s  b i e n s  e t  d e s  p e r s o n n e s  a c c u e i l l i e s .

L a  d i r e c t r i c e  c o o r d o n n e  u n e  é q u i p e  d ’ a n i m a t e u r s ,  s o n  e s p r i t  d ’é q u i p e  d o i t
ê t r e  é v i d e n t .  E l l e  v e i l l e r a  à  l a  s é c u r i t é  p h y s i q u e  e t  a f f e c t i v e  d e  s o n
é q u i p e  e n  m a i n t e n a n t  u n  c a d r e  d e  t r a v a i l  s e r e i n ,  p o s i t i f  e t  o u v e r t  a u x
p r o p o s i t i o n s  d e  c h a c u n .  E l l e  s ’ a s s u r e r a  q u e  c h a q u e  a n i m a t e u r  r e s p e c t e
l e s  v a l e u r s  t e l s  q u e  l e  r e s p e c t ,  l a  b i e n v e i l l a n c e  e t  l ’e n g a g e m e n t .

E l l e  d e v r a  ê t r e  e x p l i c i t e  d a n s  s e s  a t t e n t e s  e t  v e i l l e r  à  f a v o r i s e r  l a  l i a i s o n
t h é o r i e - p r a t i q u e .  C h a q u e  a n i m a t e u r  a u r a  d e s  t e m p s  d ’é c h a n g e s
i n d i v i d u a l i s é s  a v e c  l a  d i r e c t r i c e  a u  c o u r s  d u  s é j o u r .  E l l e  s ’ a s s u r e r a  d e  l a
p e r t i n e n c e  p é d a g o g i q u e  e t  é d u c a t i v e  d e s  a c t i v i t é s  e t  d e s  t e m p s  d e  v i e
q u o t i d i e n n e ,  a v e c  c o m m e  p r i o r i t é  l e  r e s p e c t  d u  r y t h m e  e t  d e s  b e s o i n s  d e
c h a q u e  e n f a n t .

E l l e  a u r a  e n  c h a r g e  l e s  r e l a t i o n s  a v e c  l e s  p r e s t a t a i r e s  d e  s e r v i c e s ,  a v e c
l e s  p a r e n t s  p a r  l e  b i a i s  d e s  n o u v e l l e s  s u r  l e  b l o g  e t  a v e c  l ’o r g a n i s m e
C r o q ’ Va c a n c e s  q u ’e l l e  s ’e n g a g e  à  t e n i r  i n f o r m é  d u r a n t  t o u t e  l a  d u r é e  d u
s é j o u r  e t  d e  s a  p r é p a r a t i o n .
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L’A N I M AT E U R  A S S I STA N T  S A N I TA I R E

E n  p l u s  d e  s e s  f o n c t i o n s  d ’ a n i m a t e u r ,  l ’ a s s i s t a n t  s a n i t a i r e  a  l a  c h a r g e  d e
l ’ i n f i r m e r i e  d e  l a  c o l o n i e .  I l  e s t  c h a r g é  d e s  t r a i t e m e n t s  e t  d e s  é v e n t u e l s
r é g i m e s  s p é c i f i q u e s  l o r s  d e s  r e p a s .  I l  e s t  a u s s i  c h a r g é  d ’e m m e n e r  l e s
e n f a n t s  c h e z  l e  m é d e c i n  o u  à  l ’ h ô p i t a l  l e  c a s  é c h é a n t .  I l  p o u r r a  ê t r e
d é t a c h é  s u r  c e r t a i n s  m o m e n t s  d e  v i e  q u o t i d i e n n e  s i  b e s o i n ,  n o t a m m e n t  l e
m a t i n  e t  l e  s o i r .  D e  p l u s  l ’ a s s i s t a n t  s a n i t a i r e  d o i t  ê t r e  p a r t i c u l i è r e m e n t
v i g i l a n t  à  l ’é t a t  d e  s a n t é  d e s  e n f a n t s  t a n t  p s y c h o l o g i q u e  q u e  p h y s i q u e .

L’A N I M AT R I C E  S U RV E I L L A N T E  D E  B A I G N A D E

E n  p l u s  d e  s e s  f o n c t i o n s  d ’ a n i m a t e u r ,  l a  S B  d o i t  :

G é r e r  l ’o r g a n i s a t i o n  d e s  b a i g n a d e s  
C o n n a î t r e  l a  r é g l e m e n t a t i o n  d e s  b a i g n a d e s
S a v o i r  e x p l i q u e r  l e s  r è g l e s  d e  s é c u r i t é  d e  l a  b a i g n a d e  a u x  a u t r e s
a n i m a t e u r s  a i n s i  q u ’ a u x  e n f a n t s
E f f e c t u e r  l e s  g e s t e s  c l a s s i q u e s  d u  s e c o u r i s m e  +  l e s  s o i n s  d e  p r e m i è r e s
u r g e n c e s  a u x  a c c i d e n t é s  e t  n o y é s  
G a r a n t i r  d e  l a  s é c u r i t é  p h y s i q u e  d e s  e n f a n t s  l o r s  d ’ u n e  b a i g n a d e  

L e  s u r v e i l l a n t  d e  b a i g n a d e  d o i t  i m p é r a t i v e m e n t  ê t r e  m a j e u r  e t  t i t u l a i r e  d e
l a  q u a l i f i c a t i o n  B A FA  «  s u r v e i l l a n c e  d e  b a i g n a d e  »  o u  d ’ u n  t i t r e  o u
d i p l ô m e  é q u i v a l e n t



L ES  A N I M AT E U R .T R I C E . S

A n i m e r  e t  o rg a n i s e r

U n e  p a r t i c i p a t i o n  d e  c h a c u n  d a n s  l a  g e s t i o n  d e  l a  v i e  q u o t i d i e n n e  e s t
n é c e s s a i r e  a u  b o n  d é r o u l e m e n t  d u  s é j o u r .  L e s  a n i m a t e u r s  s o n t  c h a r g é s  d e
p r o p o s e r  d e s  a c t i v i t é s  o r i g i n a l e s ,  v a r i é e s  e t  a d a p t é e s .  I l s  s o n t  d y n a m i q u e s ,
c r é a t i f s  e t  c a p a b l e s  d e  s ' a d a p t e r  a u x  c o n d i t i o n s  d e  t r a v a i l .  I l s  p r e n n e n t  e n
c o m p t e  l e s  d e m a n d e s  d e s  e n f a n t s ,  v a l o r i s e n t  l e u r s  i n i t i a t i v e s  e t  l e u r s
c o m p é t e n c e s .  I l s  l e s  a c c o m p a g n e n t  é g a l e m e n t  l o r s  d e s  a c t i v i t é s  e n c a d r é e s
p a r  l e s  m o n i t e u r s .  L’é q u i p e  g è r e  l e  m a t é r i e l .  L o r s  d e s  a c t i v i t é s ,  e t  p o u r  l a
m a j o r i t é  d u  s é j o u r ,  l e  g r o u p e  s e r a  s é p a r é  e n  d e u x  s o u s - g r o u p e s  ( 1 2  à  1 3
j e u n e s  s e l o n  l ’e f f e c t i f  d u  s é j o u r )  a v e c  u n  a n i m a t e u r  B A FA  r é f é r e n t  d e
c h a q u e  g r o u p e .  

L ' é q u i p e  p a r t i c i p e  a u x  r é u n i o n s  e t  p r é p a r e  l e  s é j o u r  à  l ' a v a n c e  p o u r  ê t r e
o p é r a t i o n n e l l e  a u p r è s  d e s  j e u n e s .

A s s u re r  l a  s é c u r i t é  p h y s i q u e ,  m o r a l e  e t  a f f e c t i v e  d e s  e n f a n t s

To u t  e s t  m i s  e n  œ u v r e  p o u r  q u e  l e s  e n f a n t s  é v o l u e n t  d a n s  u n  c a d r e  s é c u r i s é
r e s p e c t a n t  l a  r é g l e m e n t a t i o n .  L e s  a n i m a t e u r s  s o n t  r e s p o n s a b l e s ,  à  l ' é c o u t e
d e s  e n f a n t s ,  d e  l e u r s  i n q u i é t u d e s .  I l s  l e s  r a s s u r e n t  e t  l e s  m e t t e n t  e n
c o n f i a n c e .

R e l a t i o n  a u  s e i n  d e  l ’é q u i p e

To u t e s  l e s  p e r s o n n e s  p r é s e n t e s  s u r  l e  s é j o u r  d o i v e n t  ê t r e  c a p a b l e s  d e
t r a v a i l l e r  e n s e m b l e ,  d e  c o m m u n i q u e r ,  d e  s ’e n t r a i d e r ,  d e  r e s p e c t e r  l e  t r a v a i l
d e  c h a c u n .  L e  f o n c t i o n n e m e n t  d e  l ’é q u i p e  d ’ a n i m a t i o n  e s t  b a s é  s u r
l ’é c h a n g e  d e  c o m p é t e n c e s ,  l a  c o n c e r t a t i o n  e t  l ’ a u t o c o n t r ô l e .  C h a c u n  d o i t
p o u v o i r  s ’e x p r i m e r  e t  s e  s e n t i r  à  l ’ a i s e  a u  s e i n  d e  l ’é q u i p e .  Av a n t  l e  d é b u t
d u  s é j o u r ,  l ’é q u i p e  s e  r é u n i t  e n  v i s i o c o n f é r e n c e  p o u r  f i n a l i s e r  l e  p r o j e t
p é d a g o g i q u e ,  o r g a n i s e r  l e  f o n c t i o n n e m e n t  g é n é r a l  e t  m e t t r e  a u  p o i n t
c e r t a i n s  d é t a i l s  p r a t i q u e s .  P e n d a n t  l e  s é j o u r ,  l ’é q u i p e  s e  r e t r o u v e  t o u s  l e s
s o i r s  p o u r  d i s c u t e r  d e  l a  j o u r n é e ,  d e s  d i f f i c u l t é s  r e n c o n t r é e s  o u  d e s
p r o b l è m e s  à  r é s o u d r e ,  a i n s i  q u e  p o u r  o r g a n i s e r  l a  j o u r n é e  d u  l e n d e m a i n …  A
l a  f i n  d u  s é j o u r ,  u n e  r é u n i o n  b i l a n  p e r m e t t r a  d e  r e v e n i r  s u r  l e  d é r o u l e m e n t
d u  s é j o u r  e t  d e s  b i l a n s  i n d i v i d u e l s  s o n t  p r o p o s é s  à  c h a c u n  a f i n  d e  r e n d r e
e f f e c t i v e  l a  r e s p o n s a b i l i s a t i o n  e t  l a  p r o g r e s s i o n  d e  c h a c u n .

Fo r m a t i o n

L’e n s e m b l e  d e  l ’é q u i p e  d o i t  ê t r e  c a p a b l e  d ’é v o l u e r  e t  d e  s e  r e m e t t r e  e n
q u e s t i o n .  C h a c u n  d o i t  s e  s e n t i r  c o n c e r n é  p a r  l a  f o r m a t i o n  :  ê t r e  a p t e  à
r e c e v o i r  d e s  r e m a r q u e s  t o u t  c o m m e  à  f o r m u l e r  d e s  s u g g e s t i o n s  p o u r
a m é l i o r e r  l e  f o n c t i o n n e m e n t  m i s  e n  p l a c e .
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To u t  a u  l o n g  d u  s é j o u r ,  c h a q u e  a n i m a t e u r ,   p e u t  s o l l i c i t e r  u n e  d i s c u s s i o n
a v e c  l a  d i r e c t r i c e  e n  c a s  d e  b e s o i n .  D e  l a  m ê m e  m a n i è r e ,  l a  d i r e c t r i c e  p o u r r a
r e n c o n t r e r  l e s  a n i m a t e u r s  p o u r  l e s  f a i r e  é v o l u e r  o u  p o u r  l e u r  p r o d i g u e r  d e s
c o n s e i l s  s u r  l e u r  a n i m a t i o n .

D ES  R É U N I O N S  I N D I V I D U E L L ES

L a  d i r e c t r i c e  r e n c o n t r e r a  i n d i v i d u e l l e m e n t  c h a c u n  d e s  a n i m a t e u r s  à  l ’ i s s u e
d u  s é j o u r  a f i n  d e  p o u v o i r  f a i r e  é v o l u e r  l e s  p r a t i q u e s  d ’ a n i m a t i o n  e t
l ’o r g a n i s a t i o n  p o u r  d e  f u t u r s  s é j o u r s  t a n t  s u r  l e s  p r a t i q u e s  d e  d i r e c t i o n  q u e
l e s  p a r c o u r s  d e s  a n i m a t e u r s  e t  a n i m a t r i c e s .

O R G A N I S AT I O N  CO L L E CT I V E

L’o r g a n i s a t i o n  d e  l ’é q u i p e  d o i t  é v i t e r  d e  m e t t r e  l e s  s t a g i a i r e s  e n  s i t u a t i o n
d i f f i c i l e  e t  r é a l i s e r  u n  é q u i l i b r e  e n t r e  l e s  d é b u t a n t s  e t  l e s  p l u s  e x p é r i m e n t é s .  
A f i n  d e  f a c i l i t e r  c e t t e  o r g a n i s a t i o n ,  a p r è s  l e  c o u c h e r  d e s  j e u n e s  e t  l e
r a n g e m e n t  d u  c e n t r e ,  u n e  r é u n i o n  d e  l ’é q u i p e  d ’ a n i m a t i o n  a u r a  l i e u .  E l l e  s e r a
m e n é e  p a r  l a  d i r e c t r i c e .  

E l l e  p e r m e t t r a  :

-  D e  f a i r e  l e  b i l a n  d e  l a  j o u r n é e  p a s s é e  ( a n a l y s e  d e s  d i f f i c u l t é s  é v e n t u e l l e s
e t  r e c h e r c h e  d e  s o l u t i o n s )
-  D e  f a i r e  é g a l e m e n t  u n  p o i n t  s a n i t a i r e  c o n c e r n a n t  l a  s a n t é  d e s  e n f a n t s  e t
d e s  a d u l t e s  e n c a d r a n t s .
-  D ’o r g a n i s e r  l a  j o u r n é e  d u  l e n d e m a i n
-  D ’ a v o i r  u n  m o m e n t  e n t r e  a d u l t e s

C h a c u n  d e v r a  p a r t i c i p e r  à  l a  r é u n i o n .  L e s  a n i m a t e u r s  e n  c o n g é  l e  l e n d e m a i n
p a r t i c i p e r o n t  o b l i g a t o i r e m e n t  a u  b i l a n  d e  l a  j o u r n é e .  I l s  p e u v e n t  ê t r e
d i s p e n s é s  d e  l a  p r é p a r a t i o n  d e  l a  j o u r n é e  d u  l e n d e m a i n  s ’ i l s  l e  s o u h a i t e n t .
C e  m o m e n t  p o u r r a  é g a l e m e n t  ê t r e  u n  t e m p s  d e  r é g u l a t i o n  p e r m e t t a n t  à
c h a c u n  d e  s ’e x p r i m e r  e t  d e  t r o u v e r  d e s  s o l u t i o n s  c o l l e c t i v e m e n t .

X .  L’ O R G A N I S AT I O N  D E  L’ E Q U I P E
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AVA N T  L E  S É J O U R  :  

U n e  r é u n i o n  d e  p r é p a r a t i o n  e n  V i s i o  a v e c  l ' é q u i p e  a u r a  l i e u  f i n  m a r s .

P E N DA N T  L E  S É J O U R  :  

L e  d i r e c t e u r  s e r a  e n  c o n t a c t  a v e c  l ' o r g a n i s a t e u r  C R O Q ' VACA N C E S .

L e s  a n i m a t e u r s  e t  l e  d i r e c t e u r  s e r o n t ,  t o u t  a u  l o n g  d u  s é j o u r  e n  c o n s t a n t e
r e l a t i o n .  

U n  b i l a n  q u o t i d i e n  s e r a  e f f e c t u é  a v e c  l e s  j e u n e s .  C e l u i - c i  p e r m e t  d e  v o i r
l ’ a v a n c e m e n t  d e s  p r o j e t s ,  l a  c o n c o r d a n c e  a v e c  l e s  o b j e c t i f s  e t  i n t e n t i o n s
é d u c a t i v e s  d u  p r o j e t  é d u c a t i f  ( é p a n o u i s s e m e n t  d e  l ’e n f a n t ,  d é v e l o p p e m e n t  d e
l a  r e s p o n s a b i l i t é ,  d e  l ' a u t o n o m i e  e t  d e  l a  c i t o y e n n e t é )  e t  d e  f a i r e  u n  p o i n t  s u r
l e s  d i f f i c u l t é s  r e n c o n t r é e s  p o u r  a i n s i  t r o u v e r  d e s  s o l u t i o n s .

C h a q u e  s o i r  l ' é q u i p e  s e  r é u n i r a  p o u r  f a i r e  l e  b i l a n  d e  l a  j o u r n é e  e t  p r é p a r e r
l e s  a c t i v i t é s  e t  l a  v i e  q u o t i d i e n n e  d u  l e n d e m a i n .

A  L A  F I N  D U  S É J O U R  :  

L e s  j e u n e s  e t  l ' é q u i p e  s e  r é u n i r o n t  a f i n  d e  f a i r e  l e  b i l a n  d u  s é j o u r .

L e  d i r e c t e u r  f e r a  u n  b i l a n  a v e c  l e s  a n i m a t e u r s .

U n  b i l a n  s e r a  e f f e c t u é  a v e c  l ' o r g a n i s a t e u r .

 

P L A N N I N G

U n  p l a n n i n g  d e  c o n g é  s e r a  m i s  e n  p l a c e  a f i n  d e  p e r m e t t r e  à  c h a q u e
a n i m a t e u r  d ’ a v o i r  d e s  t e m p s  d e  r e p o s  t o u t  a u  l o n g  d u  s é j o u r .  C h a q u e
a n i m a t e u r  a u r a  u n  r e p o s  d e  2 4 h  c o n s é c u t i v e s  p a r  s e m a i n e .   D e  p l u s ,  c h a q u e
a n i m a t e u r  a u r a  u n  t e m p s  d e  p a u s e  à  l a  d e m a n d e  a l l a n t  d e  1 5  à  2 0  m i n u t e s
p o u r  p r o f i t e r  d e  s e  r e p o s e r ,  d e  p r e n d r e  u n  a p p e l  p e r s o n n e l  o u  a u t r e s . . .

X I .  L’ E VA L U AT I O N
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