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ACTIVITES

Tu veux venir apprendre a faire du vélo en bénéficiant des conseils d’un professionnel ? Alors
ce séjour est fait pour toi !
Viens nous rejoindre sur ce séjour qui te proposera de vivre des sensations fortes et surtout

d’apprendre a manier un vélo comme personne ! Grace a ce séjour et au programme «Savoir 2 TARIFS
Rouler», tu évolueras et progresseras sur ce site agréé par I'Etat. Tu pourras apprendre a & partir de
faire du vélo en toute sécurité et maitriser les essentiels de la circulation (sensibilisation au

code de la route). Tu enfourcheras ton vélo et tu te lanceras sur le Pump track, parcours 529 €

proche du centre de vacances, pour une activité super amusante !

Grace a 3 séances de vélo-VTT, sur une piste équipée et adaptée, tu découvriras les regles
de la circulation et mémoriseras les panneaux de signalisation. Lors des différentes séances,
tu apprendras a manier ton vélo par le jeu. Tu pourras alors gagner en autonomie dans le but
de circuler sur la route en toute sécurité. Nous te fournirons le vélo, le casque et le gilet
jaune.Tu pourras aussi pratiquer sur place du tir a I'arc, de I'accrobranche et assouvir ton
envie de sensations avec une descente en tyrolienne !

L’équipe d’animation te proposera un programme d’activitts avec des grands jeux,
des veillées et d’une chasse au trésor qu’ils auront eux-mémes préparés en plus d’une sortie

accrobranche.
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ENVIRONNEMENT o MAJORATIONS oo
Implanté au sein d'une pineéde domaniale, le centre d'ac- Aller-Retour en train de Brest + 110 € de
cueil est composé de plusieurs batiments répartis dans Rennes + 100 € et Paris + 130 €. En train de
un parc de 5 hectares, avec accés direct & une grande Strasbourg, Metz et Nancy + 160 €, de Reims

+ 150 €, Le Mans + 110 € et Angers + 90 €. En
train de Lille, Lyon, Rouen et Bordeaux + 160
€ via Paris. En TER de Nantes + 60 € a la gare

plage de sable fin (300 métres). L'environnement naturel
et protégé offre aux enfants un séjour alliant activités,
sécurité, bien-étre et repos : 2 salles, terrain multisport,

. . . de Saint Hilaire de Riez. 2
beach-volley, mini golf, sort archery, vélos, tatamis. —_— Audepal'tde —_—
Chambres des enfants de 3 a 8 couchages. La vie en Les parents ont la possibilitt d’accompagner
collectivité est organisée en petits groupes de 6 a 8 leur enfant sur place, & Saint-Hilaire-de-Riez. » Angers P Bordeaux
enfants, prise en charge par un animateur référent pour Possibilité de mixer ville de prise en charge et » Brest p» Le Mans
la vie quotidienne et service lingerie. Les repas sont ville de retour.

» Lille » Lyon

» Metz » Nancy

» Nantes P Paris

» Rennes P Rouen

» Reims P Strasbourg

préparés sur place par le cuisinier du centre.

v Encadrement des activités sportives : v Equipe pédagogique :
e Moniteurs Brevetés d’Etat ¢ 1 responsable ACM
® | animateur pour 8 enfants, dont :

v Formalités :
e | assistant sanitaire

® Fiche sanitaire
® || n“est pas nécessaire de :
¢ savoir faire du vélo v Modalités de paiement :
# savoir nager a découvrir page «Aides financieres»

P Sur place : St-Hilaire-
de-Riez
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