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ACTIVITES

Un seul slogan pour cette colonie de remise en forme : le sport c’est la santé !

Tu as envie de «te vider la téte» et de passer de bons moments, de rencontrer de nouveaux

amis et d’entretenir ta forme physique ? C’est sur la cote de lumiéere qu’il faut venir ! DUREE* ;ﬁ;i!::ge
Chaque jour nous te proposerons de démarrer la journée par une séance d’aquagym dans la
piscine du camping. Cette activité est un excellent moyen d’allier détente et bienfaits d’une
activité physique ! Nous enjamberons aussi nos VTT pour faire des balades sur les pistes
cyclables aménagées. Au cours du séjour, une sortie sera organisée au parc aquatique avec
ses piscines chauffées, ses 8 pistes de toboggans, sa riviere a bouées et sa piscine a
vagues. Pour celles et ceux qui veulent profiter de la mer, plusieurs baignades sportives
seront planifiées au cours du séjour ! Enfin, une sortie au parc d’accrobranche sera
également au programme de ta colonie de vacances.

Tu apprendras a gérer ta glisse, affronter les vagues et rester en équilibre dans le cadre
unique que t'offre la grande bleue lors d’une séance de paddle.

L’équipe d’animation te proposera aussi de hombreux jeux collectifs, des parties de beach-
volley sur la plage ainsi que plein d’autres surprises !
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MAJORATIONS

ENVIRONNEMENT

"“Choisir le train c'est
agir pour la planéte"

12-14 ANS

Le camping, avec ses petites allées qui desservent des empla-
cements boisés en bordure de forét, nous accueille dans un
cadre de vacances entre océan et forét a quelques pas

Aller-Retour en train de Brest + 100 €, de
Rennes + 90 € et Paris + 120 € via Nantes. En
train de Strasbourg, Metz, Nancy + 150 €,
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du centre de St-Jean-de-Monts. Il est équipé d’une piscine
extérieure. Les jeunes sont hébergés sous tentes de 2 a 4
places. Participation des jeunes a la vie collective et a la prépa-
ration des repas.

15-17 ANS

Le camping, 3 étoiles, est implanté dans la forét domaniale de
15 hectares, a quelques pas du centre ville de St-Jean-de-
Monts. Il est desservi par des pistes cyclables qui permettent
des balades en toute sécurité. Le camping est équipé d'une
piscine extérieure avec 2 bassins, bain a remous et solarium.
Les jeunes sont hébergés sous tentes de 2 a 4 places. Participa-
tion des jeunes a la vie collective et a la préparation des repas.

v Encadrement des activités :
® Moniteurs Brevetés d’Etat

v Formalités :

® Fiche sanitaire
® Pass Nautique

CROQ VACANCES - Tél. : 02 40 35 52 15

Reims + 140 €, Le Mans + 110 € et d’Angers
+ 80 € via Paris et Nantes. En train de Lille,
Lyon + 150 €, Rouen + 150 € et Bordeaux
+ 150 € via Paris. En TER de Nantes + 60 € a
la gare de Saint Hilaire de Riez.

Les parents ont la possibilité d’accompagner
leur enfant sur place a Saint-Jean-de-Monts.
Cumul séjour possible sur le méme site, chan-
gement de thématique conseillé.

Possibilité de mixer ville de prise en charge et ville de retour

v Equipe pédagogique :
¢ 1 responsable ACM
¢ 1 assistant sanitaire
¢ 1 animateur pour 8 enfants, dont :
e 1 surveillant de baignade

v Modalités de paiement :
a découvrir page «Aides financieres»

COLONIES DE VACANCES

— Au départ de —
» Angers P Bordeaux
» Brest » Le Mans
» Lille » Lyon
» Metz » Nancy
» Nantes W Paris
» Rennes P Rouen
» Reims P Strasbourg

» Sur place :
St-Jean-de -Monts

WWW.CROQVACANCES.ORG


https://croqvacances.org/colonie-de-vacances-Evasion-sur-la-cote-de-Lumiere-15-17-ans_188.html
https://croqvacances.org
https://croqvacances.org/contact.html

