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Envie de passer des vacances toniques et sportives ? Cap sur le lac de Guerlédan, au cceur de la Bretagne, pour un
séjour rempli d’aventure, de défis et de rires ! Entouré-e d’'une nature préservée, tu profiteras d’'un programme varié
d’activités nautiques et terrestres, encadrées par des moniteurs diplémés d’Etat : bouée tractée, kayak, escalade et < TARIFS

accrobranche. A partir de

L’'un des temps forts du séjour sera sans doute la séance d’escalade atypique ! Aprés une traversée en bateau,
tu enfileras ton baudrier et grimperas sur les falaises dominant le lac. Entre dépassement de soi, solidarité et
paysages a couper le souffle, cette activité te fera vivre un moment intense en émotions. L’entraide du groupe
et la bonne humeur t'accompagneront tout au long de I'ascension.

Tu retrouveras aussi ton lot d’adrénaline avec une sortie accrobranche. Perché-e dans les arbres, tu franchiras ponts
de singe, passerelles suspendues et tyroliennes, pour un concentré de sensations fortes en pleine forét. Une activité
a la fois ludique et sportive ou tu apprendras a te dépasser tout en partageant des éclats de rire avec tes amis.

Et parce que la glisse fait partie de I'aventure, prépare-toi a vivre un grand moment de fun avec la bouée tractée !
Fous rires, éclaboussures et sensations garanties ! Tu profiteras également de la plage du lac pour participer a des
jeux dynamiques : beach-volley, foot soccer ou simples baignades rafraichissantes au bord de I'eau.

L’aventure continue avec des jeux d’orientation, chasses au trésor et explorations nature, pour découvrir les secrets
du lac et de la forét environnante. L’équipe d’animation te proposera aussi de grands jeux collectifs, olympiades
et défis sportifs, pour partager énergie, entraide et complicité. Enfin, chaque soirée sera un moment magique grace
a des veillées animées : contes, jeux, défis ou soirées sous les étoiles. Entre sport, nature et amitiés, ce séjour au lac
de Guerlédan te fera vivre une expérience inoubliable, pleine d’émotions et de bonne humeur !
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MAJORATIONS

ENVIRONNEMENT

Aller-Retour en train via Paris

Le groupe est accueilli sur la commune de
Guerlédan. Le camping, 2 étoiles, est situé
dans un cadre naturel préservé surplombant le
lac de Guerlédan, le plus grand lac de Bretagne
ou les activités de pleine nature sont Iégion !

Bordeaux 250 € Caen 220€ Lille 210€ Lyon 240€

Marseille 260 € Metz 230 € Nancy 230€ Orléans 200 €

Reims 210 € Rouen 200 € Strasbourg 240 €

— Au départ de —
» Angers » Bordeaux
» Brest » Caen
» Le Mans » Lille
» Lyon » Marseille
» Metz » Nancy
» Nantes » Orléans
» Paris » Reims
» Rennes » Rouen
» St-Brieuc P Strasbourg

Aller-Retour en train via Rennes / Saint-Brieuc

Angers 150 € Brest 110€ LeMans 130€ Nantes 110 €

Paris 170 € Rennes 70€

La vie en collectivité est organisée en petits
groupes de 8 a 10 jeunes. Les repas sont
préparés sur place par le cuisinier du séjour.

En car de tourisme de Saint-Brieuc au camping a Mar-de-Bretagne

Saint-Brieuc 50 €

Possibilité de mixer la ville de prise en charge et la ville de retour

Couchage sous tentes de 3 a 8 places.

Possibilité d'accompagner votre enfant sur place au camping de Mar-de-Bretagne
(Guerlédan)

v Encadrement des activités sportives : v Equipe pédagogique :

e Moniteurs Brevetés d’Etat ® | responsable ACM
e | assistant sanitaire

® | animateur pour 8 enfants, dont :

» Sur place : Mar-de-Bretagne

® ] surveillant de baignade

v Formalités :

® Fiche sanitaire
e Pass Nautique v Modalités de paiement :

a découvrir page «Aides financieres»
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