" v Surf en combinaison

ST

v Sports coIIechfs Sor’ne Velo

g .,-;-ﬁi-
v Jeux de pleln qir, mulhsports
e~ N S
< v Baignades en plscme couverte et chauffée - Velllees

Réserver en ligne

)

Gur

) Séjour idéal Frateries
ACTIVITES

Un séjour Surf pour les ados en quéte de glisse et d’adrénaline ! Tu es prét(e) a dompter les
vagues ? Enfile ta combi et viens vivre une semaine 100 % surf sur la céte vendéenne !

Au programme : 4 séances de 2 heures sur I'eau pour t'initier ou te perfectionner, encadré(e )
par des moniteurs brevetés d’Etat. Debutant( ) ou déja accro a la glisse, tu apprendras a
te lever sur ta planche, a lire la mer et a savourer tes premiéres vagues. Les séances sont 7 JOURS
organisees selon les marées, la météo et I'état de la mer pour une expérience optimale.

6 nuits

Le séjour ne s’arréte pas la ! En dehors des cours de surf, place aux activités variées : jeux
de plein air : jeux de piste, chasse au trésor, grands jeux collectifs, tournois et défis sur
le terrain multisports, sortie a la piscine couverte chauffée et surveillée, jeux d’intérieur et
veillées animées chaque soir !

Nous fournissons combinaisons et planches : tu n’as qu’a apporter ton énergie et ton envie
de tamuser ! Le spot de surf est accessible en seulement 10 minutes de minibus. Une
semaine de sport, de fun et de nouvelles amitiés t'attend... cap sur les vagues de Saint-
Hilaire-de-Riez !

ENVIRONNEMENT MAJORATIONS agir pour la planéte

Implanté au sein d'une pinéde domaniale, le centre d'ac- Aller-Retour en train via Paris - M dépﬂl”td@ -
cueil est composé de plusieurs batiments répartis dans coon 10¢ e me Lon 190¢ e 200¢

un parc de 5 hectares, avec accés direct & une grande ,

plage de sable fin (300 métres). L'environnement naturel Oriéans 160€ Reims 170€ - Strasbourg 180€ — Aﬂdﬂpﬂl’td@ —
et protégé offre aux enfants un séjour alliant activités, e Rl e Nantes > Angers > Brost
sécurité, bien-étre et repos : 2 salles, terrain multisport, Angers s0€ st 130€ Lomane 120€ Nontes 60€

beach-volley, mini-golf, tir-a-I'arc, vélos, tatamis. » Caen » Le Mans
Chambres des enfants de 3 a 8 couchages. La vie en Ferle 140€ Remnes 100€ » Lille » Lyon
coIIectivité est organise’e en petItS groupes de 6 a 8 Possibilité de mixer la ville de prise en charge et la ville de retour » MeTZ » NQnTes
enfants, prise en charge par un animateur référent pour Y ————————————— > Orléans > Paris

la vie quotidienne et service lingerie. Les repas sont Hilaire-de-Riez

préparés sur place par le cuisinier du centre. » Reims » Rennes

v Encadrement des activités : v Equipe pédagogique : > Strasbourg

Encadrement des activités sportives 1 responsable ACM » Sur place : St-Hilaire-de-Riez
moniteurs brevetés d'Etat 1 animateur pour 8 enfants (dont 1

assistant sanitaire + 1 surveillant de
v Formalités : baignade)

Fiche sanitaire
Test préalable & la pratique des activités

v Modalités de paiement :
aquatiques a découvrir page «Aides financieres»
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